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Koordinierungsstelle Kreml-Kulturhaus

Liebe Netzwerkpartner*innen, sehr geehrte Leser*innen,

im ,Diezer Hain“ haben sich im Laufe der Coronazeit bemalte Steine gesammelt —
wer genau damit angefangen hat, ist nicht bekannt. Kindergruppen, Bewohner der

- y Pflegeeinrichtung und Menschen die den
Wald als Erholungsort nutzen. Erst lagen
die Steine einfach am Wegrand, wurden
immer mehr und jetzt haben sie im Wald
einen festen Platz gefunden.
Ein Stein ist ins Auge gesprungen —
Hope always — wer winscht sich das
nicht, angesichts der Nachrichten welt-
weit — aber auch in unserem Arbeits- und
Lebensalltag. Weiter Hoffnung haben,
nicht resignieren und Orte zu finden um
Kraft tanken zu kénnen, das kénnen wir
alle gebrauchen. Gerade in den schwieri-
gen Zeiten zeigen sich Solidaritat, Ver-
bundenheit und soziales Engagement.
Ein kleiner Stein kann auch die Netz-
werkarbeit sein, die wir beharrlich weiter-
fuhren, wenn auch die Kontakte reduziert
sind und der Arbeitsalltag alle Ressourcen zu schlucken scheint.

Wir wiinschen einen ruhigen Herbst und bleiben Sie gesund!

Es grufRen Euch und Sie herzlich
Silke Lohr (Koordinatorin)
Stefan Hauser — Sarah Morsy - Peggy Reyhe — Gabriele Schonweitz
(Regionale Ansprechpartner*innen)

www.demenz-rhein-lahn.de

Kreml Kulturhaus
Koordinationsstelle Demenz Netzwerke Rhein-Lahn (Frau Silke Lohr)
Burgschwalbacher Str. 8 - 65623 Hahnstétten (Zollhaus)
Telefon (06430) 929 724 - Telefax (06430) 929 721
Mail: silke.loehr@kreml-kulturhaus.de
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Kurze Rickmeldung zu den Aktivtaten 2022
Bereits stattgefunden:

Online-Vortrag ,,Recht auf Demenz‘“ im Juni 2022
Sehr gute Resonanz, insgesamt 60 Teilnehmer*innen
Positives Feedback zum Vortrag von den Teilnehmenden

Fehlende Verbindlichkeit. Ein Drittel der angemeldeten Personen haben
nicht teilgenommen. Das war schade, da wir wegen der Zoom-Lizenz
(max. 100 Teilnehmer*innen) weiteren Interessierten abgesagt haben.

Online-Vortrag ,,Pflegende Angehorige im Spannungsfeld von Flirsorge
und Belastung“ im September 2022

Gute Resonanz, insgesamt 42 Teilnehmer*innen.
Positives Feedback sowohl von den Fachleuten wie betroffenen An-
gehorigen

Wir hatten uns noch mehr Teilnehmer*innen gewinscht

Kreisweite Kino-Tage — Film ,,Super Nova“ im September 2022

Sehr gute Resonanz in den Kinos Lahnstein (30 Besucher) und Nastatten
(30 Besucher)

Beeindruckender Film — sehr empfehlenswert

Leider nur 5 Besucher im Kreml-Kino
Film ,,The Father” im AWO-Begegnungszentrum Nassau, 5 Besucher

Die monatlichen Online-Vortrage in Kooperation mit der Initiative 55+/-
werden sehr gut angenommen.

Auch der monatliche Online-Gesprachskreis wird aufgrund der Reso-
nanz weitergefuhrt.

Noch geplant bzw. abgesagt:

Die geplante Online-Podiumsdiskussion zum Thema: ,,Patientenverfiugung-
Moglichkeiten und Grenzen aus Sicht der verschiedenen Professionen® am 23.
November 2022 findet nicht statt, da eine Referentin relativ kurzfristig abgesagt hat.
Insgesamt war die Gewinnung von Referenten sehr schwierig. Wir haben zum
Beispiel keinen Richter aus dem Rhein-Lahn-Kreis fur die Veranstaltung gewinnen
kénnen. Es bleibt ein schwieriges Thema. Ein neuer Anlauf ist geplant.
Mdoglicherweise im néachsten Jahr in Prasenz in Kooperation mit der Regionalen Pfle-
gekonferenz des Rhein-Lahn-Kreises. Wir bleiben am Thema dran.

Daflr findet alternativ eine Folgeveranstaltung zum Thema Gedachtnistraining
statt. 23. November 2022 um 18 Uhr via Zoom. Anmeldung Uber die Initiative 55+/-
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Auch fur das Jahr 2023 planen wir wieder Fordermittel nach ,SGB X| Netzwerkarbeit*
zu beantragen. Wer noch Ideen und Anregungen hat (Empfehlungen fur Refe-
rent*innen, Themen oder Projekte), der kann sich zeitnah an Silke Lohr oder die An-
sprechpartner*innen der Regionalgruppen wenden.

Geplant vom Koordinatoren-Team sind:

Plakatkampagne ,,Demenz mitten im
Leben® ‘;inmal dement werde ...
Die Vorarbeiten und ein Teil der Projektfor- & s

derung ist bereits fiir 2022 eingestellt. Die e e -
weitere Umsetzung und Offentlichkeitsar- méglichst oft feuchte Gartenerde et <}
beit sollen 2023 starten. splren.* i
(Beispielhaft hier ein Plakat der Kampagne
aus Bielefeld)

Mit 13 groRRformatigen Plakaten soll das
Thema Demenz unter dem Aspekt der
Selbstbestimmung in die Offentlichkeit ge-
tragen werden. Es werden 13 Personen
(unterschiedlichen Alters, aus Vereinen,
Gemeinden, Berufsgruppen etc.) angefragt, was sie sich winschen, wenn sie auf-
grund kognitiver Einschrankungen nicht mehr in der Lage sind, ihren Willen zu &u-
Bern. Die Akteur*innen werden an von ihnen vorgeschlagenen Orten fotografiert und
mit ihrem Statement ergédnzt. Somit entstehen ganz individuelle Sichtweisen die zum
Nachdenken und zum Austausch anregen. Begleitend werden die Plakate als Foto-
ausstellung fur Innenrdume und als Wanderausstellung im Rhein-Lahn-Kreis
ausgestellt

16./17. Juni 2023 Infostand am Rheinland-Pfalz Tag in Bad Ems

Vorsorglich wurde in der Staatskanzlei in Mainz ein Infostand in Kooperation mit den
Pflegestitzpunkten des Rhein-Lahn-Kreises angefragt. Die Anfrage liegt dort vor. Es
gibt jedoch noch keine Riickmeldung. Die weitere Planung erfolgt, wenn eine ver-
bindliche Zusage vorliegt.

Donnerstag, den 29. Juni 2023 - Fachtag ,,Alles Demenz!?“
In Kooperation mit den benachbarten Demenz Netzwerken Koblenz, Mayen-Koblenz
und Neuwied planen wir einen Fachtag in Prasenz in der Stadthalle Lahnstein.
Die Stadt, selbst Netzwerkpartner*in stellt die Raumlichkeiten kostenfrei zur Verfi-
gung!
Geplant sind am Vormittag zwei Vortrage

1. ,Psyche im Alter verstehen® angefragt ist Frau Dr. Wuttke-Linnemann

2. ,Diagnostik und Therapie bei Doppeldiagnosen Demenz und Depression®

Angefragt ist Dr. Wagner, Chefarzt Innere Medizin und Akutgeriatrie Koblenz

Am Nachmittag sind 4 Workshops geplant (Ged&chtnistraining, Musik, Ernahrung,
tiergestitzte Therapie)

Nachstes Kreisweites Online-Netzwerk Treffen
Bitte im Kalender vormerken!

Mittwoch, der 19. April 2023 von 10 Uhr bis 11.30 Uhr via Zoom




