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1. Ausgabe 2023

DEMEN/.

Netzwerke Rhein-Lahn

Koordinierungsstelle Kreml-Kulturhaus

Liebe Netzwerkpartner*innen, sehr geehrte
Leser*innen,

wie schon, dass die Tage langer werden und die Natur wieder zum Leben erwacht.

Wir waren nicht im ,Winterschlaf* und wollen Sie mit dieser Ausgabe, wie gewohnt tber
die geplanten Aktivitaten informieren.

Die zeitlichen und personellen Ressourcen blei-
ben knapp und es gilt sie klug und zukunftsori-
entiert einzusetzen. Wir hoffen, Sie sind gut
Uber den Winter gekommen und gehen trotz der
vielen Herausforderungen, die auch in diesem
Jahr auf uns warten, mit Zuversicht in die nachs-
ten Monate. Wir freuen uns auf viele Begegnun-
gen, Anregungen und den Austausch mit lhnen!

Es gruRen Euch und Sie herzlich
Silke Lohr (Koordinatorin)
Stefan Hauser — Sarah Morsy - Peggy Reyhe —
Gabriele Schonweitz
(Regionale Ansprechpartner*innen)

1. Broschire

,Leben mit Demenz*

Nach langer Vorarbeit konnten wir unsere
eigene Broschire Ende 2022 fertigstellen.
Sie kann entweder Uber unsere Homepage .
heruntergeladen oder bei den Ansprech- e B
partner*innen in gedruckter Form angefor- demlliag ¢
dert werden. Uber ein Feedback — Anre-
gungen freuen wir uns.

@DE\AFNZ

Netzwerke Rhein-Lahn

Mut zur Liicke.

www.demenz-rhein-lahn.de

Kreml Kulturhaus
Koordinationsstelle Demenz Netzwerke Rhein-Lahn (Frau Silke Lohr)
Burgschwalbacher Str. 8 - 65623 Hahnstatten (Zollhaus)
Telefon (06430) 929 724 - Telefax (06430) 929 721
Mail: silke.loehr@kreml-kulturhaus.de
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2. Neuigkeiten vom Koordinationsteam

% Fordermittel nach 845 Netzwerkforderung SGB Xl
Fur das Jahr 2022 konnten die Fordermittel ausgeschopft werden und wurden
von Silke Lohr mit einem Sachbericht belegt und abgerechnet.

Der Forderantrag 2023 wurde bereits von der zustandigen Pflegekasse AOK ge-
nehmigt.

% Strategie-Treffen mit Frau Stanke vom o
Landesnetzwerk Demenz RLP am 15.02.2023 im | B
Kreml-Kulturhaus
Das Treffen stand unter dem Motto: Wie kann das
Netzwerk zukunftsfahig bleiben/werden?!

Wie setzen wir effektiv und zielorientiert Prioritaten
und gehen kreativ mit den vorhanden Potentialen
um?

Fur dieses Jahr haben wir den Fokus auf die Of-
fentlichkeitsarbeit im Rhein-Lahn-Kreis gesetzt und
wollen mit der im Herbst startenden Plakatkam-
pagne im ersten Schritt den Bekanntheitsgrad bei
den kommunalen Vertreter*innen erhdhen.

s Treffen mit Landrat J6érg Denninghoff im Kreishaus Bad Ems am 16.03.2023

An diesem Termin haben wir die

Chance genutzt, die Demenz Netz-

werke Rhein-Lahn und die Aktivita-

ten vorzustellen. Neben Herrn Den-
ninghoff hat Frau Dr. Swoboda —

Leitung Gesundheitswesen, Frau

Muf — Controlling Soziales, Frau

Breithaupt und Frau Wilhelmi —

Kreisgesundheitsmanagement,

teilgenommen.

Thema war auch, wie wir dem Ziel

eines demenzfreundlichen Rhein-

Lahn-Kreises ndherkommen. Wo ist

Handlungsbedarf, was kbnnen wir

verbessern.
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3. Geplante Projekte und Aktivitaten 2023

Mittwoch, den 19. April 2023 Kreisweites Netzwerk-Treffen via Zoom
Die Einladung und die Tagesordnung mit Link verschickt Silke Lohr per Mail.

Freitag, den 2. Juni 2023

Open-Air-Theater ,,Du bist meine Mutter” im Kreml-Kulturhaus

Ein Theaterstick von Joop Admiral, Schauspieler: Achim Konrad

18 Uhr Start mit einem kleinen Sektempfang und Grul3worten. Beginn des Theater-
stiicks um 19 Uhr. Eine Einladung folgt

Die Regionalgruppe Diez/ Aar-Einrich feiert in diesem Jahr drei ,runde“ Geburtstage
und mdchte mit dem Open-Air-Theater die Jubilare wirdigen.




(@ D E 'Vl F I\I Z Newsletter — Ausgabe 1/2023

Netzwerke Rhein-Lahn

20 Jahre Regionales Demenznetzwerk Diez/ Aar-Einrich

Das regionale Netzwerk gehort zu einem der altesten
Demenz-Netzwerke in Rheinland-Pfalz und hat sich
der Demenz Kampagne angeschlossen. Schon ein
Jahr spater wurde das Netzwerk mit dem 1. Preis in
der Kategorie ,Neue Wege in der Versorgung von
Menschen mit Demenzerkrankung® des Landes
Rheinland-Pfalz ausgezeichnet und hat seit dieser
Zeit zahlreiche Projekte und Aktivitéaten erfolgreich
umgesetzt.

Dem regionalen Netzwerk folgten im Schneeballprin-
zip die drei weiteren Demenz-Netzwerke im Rhein-
Lahn-Kreis. Die kreisweite Zusammenarbeit wurde intensiviert und in der jetzt beste-
henden Struktur 2019 zukunftsfest verankert. 9 )

20 Jahre Angehorigengespréachskreis Demenz D

Genau genommen besteht der Gesprachskreis schon seit ialog

21 Jahren. Gestartet ist das Angebot im Dezember 2002. Erleben

Seit dieser Zeit findet der Gesprachskreis einmal im Monat in

den Raumen des AWO-Seniorenzentrum Diez statt. Auch die Mifeinander-
ehrenamtlichen Betreuer*innen sind seit dieser Zeit im Einsatz.

Wahrend Corona mussten die Prasenztreffen pausieren. Der Enﬂas-ren

Austausch der Angehdrigen wurde in dieser Zeit tber Telefon-
konferenzen aufrechterhalten. Das konnte zwar den persénlichen Nachdenken
Kontakt nicht ersetzen, war aber wichtig, um miteinander im :
Gesprach zu bleiben. Zuhéren

‘ J

10 Jahre Café Zeitlos

Das Café Zeitlos ist ein Kooperati-
onsprojekt des DRK Mittelrhein und
des Kreml-Kulturhauses. Gegrindet
wurde das niedrigschwellige Betreu-
ungsangebot fir Menschen mit und
ohne Demenz im November 2013
und findet regelmaRig an zwei
Nachmittagen in der Woche statt.
Gestartet in Hahnstétten und seit
September 2022 im Dorfgemein-
schaftshaus in Burgschwalbach. In
der Coronazeit musste das Grup-
penangebot zwar eingestellt wer-
den, aber der Kontakt zu den Be-
treuten und Angehdrigen wurde wei-
ter gepflegt und seit Juli 2021 unter
Einhaltung der Hygienevorschriften
wieder im regularen Betrieb und
wird gut angenommen.
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Freitag den 16. Juni - Sonntag den 18 Juni 2023

Rhein-Land-Pfalz-Tag in Bad Ems
Die Demenz Netzwerke Rhein-Lahn beteiligen sich in RHEINLAND-
Kooperation mit den Pflegestitzpunkten mit einem

Info-Stand auf der Selbsthilfemeile. Hierzu haben wir PFALZ-TAG
Materialien fir die Offentlichkeitsarbeit angeschafft.

Weitere Informationen folgen, sobald wir wissen, wo
der Stand zu finden ist.

Donnerstag, den 29. Juni 2023 — Fachtag ,,Alles Demenz!?“ in der Stadthalle
Lahnstein

Den geplanten Fachtag in Kooperation mit den benachbarten Demenz Netzwerken
Koblenz, Mayen-Koblenz und Neuwied mussten wir schweren Herzens absagen. Die
Referenten fur die Fachvortrage und die Workshops waren gebucht — es scheiterte da-
ran, dass in der Stadthalle der Caterer aufgehdrt hat und eine externe Bewirtschaftung
des Fachtags weder personell noch finanziell zu stemmen war.

Herbst 2023

Start der Plakatkampagne ,,Demenz mitten im Leben*

Im ersten Halbjahr 2023 wird der Fotograf Jan Croonenbrock durch den Rhein-Lahn-
Kreis reisen und die Fotos fur die Kampagne erstellen. Geplant ist eine Auftaktveran-
staltung rund um den Welt Alzheimer Tag. Nahere Infos hierzu in der 2. Ausgabe des
Newsletters.

Kreisweite Kinotage rund um den Welt-Alzheimer-Tag - 21. September 2023

Termine und die Auswahl des Films sind noch in Arbeit....

Weitere Infos in der 2. Ausgabe des Newsletters.
Der Kompaktkurs Demenz von der Demenz Part-
".'.’ ner Initiative wird auch als Web-Training angebo-
o ten. Interessierte konnen den kostenfreien Online-
Kompaktkurs @@ Kurs selbstandig absolvieren — wo und wann sie
Demenz '
<D

Hinweis zur Weitergabe:

mdochten. Der Kurs vermittelt Wissen Gber Demenz
und hilft dabei, Menschen mit Demenz besser in
ihrem Alltag zu unterstutzen.

Die Registrierung ist unkompliziert und in wenigen
Schritten abgeschlossen.

www.demenz-partner.de



http://www.demenz-partner.de/

